
 
Телефоны доверия  

по проблемам наркомании 
(ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʢʨʫʛʣʦʩʫʪʦʯʥʦ,  

ʘʥʦʥʠʤʥʦ)  
 

8-800-2000-122—детский теле-
фон доверия для оказания 
психологической помощи де-
тям, подросткам и их родите-
лям 
 
21-52-55 –телефон доверия 
Центра социальной помощи 
семье и детям «Согласие». 
 
21-34-40– телефон доверия 
Орского наркологического 
диспансера 
 
34-28-71—Наркологический 
реабилитационный центр 

 

        Если у тебя неприятности, 
проблемы, которые, как тебе 
кажется, решить невозможно 
— НЕ ВЕРЬ! что «укол сча-
стья» тебе поможет. 
 ЭТО НЕ ВЫХОД! 

 

 

НАРКОТИКИ НЕ ТОЛЬКО 

 НЕ ИЗБАВЛЯЮТ  

ОТ ПРОБЛЕМ, 

НО И СОЗДАЮТ НОВЫЕ 
 
-  ʬʘʣʴʰʠʚʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ 
   ʩʯʘʩʪʴʝ; 
-  ʥʝʫʤʝʥʠʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʤʳʩ-
ʣʠʪʴ ʠ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʨʝʰʝʥʠʷ; 

 
-  ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʥʝʩʯʘʩʪʥʳʭ ʩʣʫ-
ʯʘʝʚ; 

 
- ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝ-
ʚʘʥʠʡ; 

 
- ʩʦʚʝʨʰʝʥʠʝ ʧʨʝʩʪʫʧʣʝʥʠʡ; 
 
- ʨʘʩʧʘʜ ʩʝʤʴʠ; 
 
- ʧʦʪʝʨʷ ʜʨʫʟʝʡ; 
 
- ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʫʭʦʚʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ; 
 
- ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʣʘʙʦʩʪʠ ʠ  
  ʙʝʟʚʦʣʴʥʦʩʪʠ; 
 
 - ʫʨʦʜʩʪʚʦ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ. 
 
 
 
 



ВСЕ   ЭТО   СТАНЕТ  ЯВЬЮ, 

ЕСЛИ  ТЫ  НЕ  ВЫБЕРЕШЬ  

ОБРАТНЫЙ  ПУТЬ !  

я часть наркотического поколения 

и я отказываюсь верить, что 

я могу изменить свою жизнь 

я понимаю, очень сложно посмотреть правде в лицо, но 

«счастье – гармония с миром, с самим собой» 

- это ложь, на самом деле 

наркотики делают меня счастливым 

и через несколько лет я скажу своей матери, что 

ее роль не главная в моей жизни 

  доза - 

есть 

смысл жизни 

все будут знать, что 

мои убеждения: 

героин 

важнее, чем 

дружба и семья 

послушайте: 

с давних пор 

            человечество свободно использует  наркотические вещества 

но сейчас 

                                        наркомания – угроза  нации 

                                                врачи говорят  мне 

                                 через 7-10 лет меня  не станетé 

я не   верю, что 

                наркоман обрекает себя на  мучительные страдания 

  я уверен, что 

  зависимости от наркотиков не бывает 

я не верю, что 

                               уничтожение наркотиков станет нормой 

в будущем 

наркомания излечима 

я не верю, что 

мы сами строим свою судьбу 

мне говорят 

моя жизнь уже потеряна 

глупо полагать, что 

есть надежда... 
ПРОЧТИ  ТЕКСТ 

В  ОБРАТНОМ   НАПРАВЛЕНИИ 

(СНИЗУ –  ВВЕРХ) 


